Poniedziatek26.05

Wtorek 27.05

Sroda 28.05

Czwartek29.05

Pigtek 30.05

Kanapki na chlebie
pszenno- zytnim z szynkg
wieprzows,
pomidorem koktajlowym

Ptatki jeczmienne na mleku
kanapki na chlebie zytnim
Z szynka drobiowg

Kanapki na chlebie zytnim
z poledwicg, pomidorem

koktajlowym, kawa zbozowa

na mleku, herbata malina

Kanapki na chlebie
pszenno-zytnim
Z szynkg drobiowg

Makaron zacierka na mleku
z dynig, kanapki na bufce
wroctawskiej z powidtami

Sniadanie kakao na mleku, paprykg kolorows, 2 surawin papryka, safata, Sliwkowymi,
herbatka o smaku lesnych herbata wieloowocowa a herbata owocowa herbata wieloowocowa
owocow
Al 7 Al 7 A:l7 Al 7, Al 7
winogrono arbuz jogurt naturalny, owoc borowki gruszka mefon, C’afteCZka (wyrdb
Il Sniadanie whasny)
A7 Al 7
Zupa brokuowa Zupa grysikowa, filet Zupa z bakfaganow
. . . Z kurczaka w pfatkach z makaronem i natka, -
z ziemniakami, makaron : ; . . . Zupa ze stodkiej kapusty
; kukurydzianych i sezamie, Zupa ryzanka cytrynowa pulpety w sosie . . -
Z sosem pomidorowym ) .. . . z ziemniakami i natkg,
o . kasza bulgur, suréwka Z natkg, placki ziemniaczane, pieczarkowym, kasza . .
. i miesem mielonym ) . . risotto z warzywami,
Obiad . z kapusty z marchewkag herbata mietowa Jjeczmienna pertowa, .
z indyka, s . o kompot wieloowocowy
i jabtkiem, mizeria,
herbata owocowa .
herbata owocowa herbata rumiankowa
A:l1,7,9 A:1,3,7,9 11 A: 1,379, A:137,9 A: 19
Kanapki na chlebie zytnio-
Kanapki na bulce pszennym Kanapki na bulce grahamce . : Kanapki na bulce kajzerce
. . . . o ! Ciasto ucierane, kakao o )
kajzerce z serem zottym, z serkiem kanapkowym z pasztecikiem drobiowym, na mieku. herbata Z pasztecikiem sojowym,
. rzodkiewka i saftatg, naturalnym, ketchupem, papryka, ' ogorkiem Swiezym, safatg,
Podwieczorek . . PR owocowa .
herbata malinowa ogorkiem Swiezym herbata owocowa herbata malinowa
herbata malina z cytryng
A:l,7 A:l,7 A:l A: 1,37 A:1,34




