Poniedziatek 17.02

Wtorek 18.02

Sroda 19.02

Czwartek 20.02

Pigtek 21.01

Kanapki na chlebie
pszenno- zytnim z szynkg
drobiowg
pomidorem malinowym

Ptatki jaglane na mleku
kanapki na chlebie
pszenno- zytnim z szynkg

Kanapki na chlebie pszenno-
zytnim z poledwicg wieprzows,

Kanapki na chlebie
pszenno-zytnim
z szynkg drobiows,

Ptatki owsiane na mleku,
kanapki na butce wroctawskiej

Eni i wieprzow kg, herbata malinow . z dzemem malin m
Sniadanie kakao na mleku, wieprzowa papryka, herbata malinowa pomidorem dzemem malinowym,
. ogorkiem Swiezym herbata wieloowocowa
herbatka o smaku lesnych herbata owocowa
. herbata owocowa
owocow
Al 7 Al 7 Al A:l,7, A:1,6,7
pomarancza Jjabtko jogurt owocowy, borowki banan, gorzka czekolada mandarynka, winogrono
Il $niadanie :
Al
Zupa grochowa .
, . : . Zupa rosot z makaronem .
Zupa barszcz biaty Z ziemniakami, L Zupa krem jarzynowa
: . . ' . . petnoziarnistym, natka, .
Z ziemniakami filet z kurczaka w sosie Zupa ogorkowa z natka, ; z grzankami, natka,
, . . . s . kotlet mielony, ' L
i natkg, makaron z pieczarkowym, ryz, suréwka kluski leniwe( z sera biatego) . A kotlet rybny, ziemniaki,
. . . . . suréwka z burakéw, jabtka,
obiad truskawkami, sosem Z safaty lodowej, rzodkiewki,

Smietankowo-jogurtowym,
herbata owocowa

ogorka z jogurtem,
herbata wisniowa

winogrono, kompot
wieloowocowy

cebuli, kasza jeczmienna
peczak, herbata
rumiankowa

suréwka z kiszonej kapusty,
marchewki, jabtka,
herbata mietowa

A:l1,7,9

A:l1,7,9

A 13,79,

A:137,9

A:14,7,9

podwieczorek

Kanapki na bulce
kajzerce z pasztecikiem
z indyka,
papryka,
herbata malinowa

Kanapki na chlebie zytnim
z ziarnami,
serem z6#tym
safatg, pomidorem
herbata malina z cytryng

Kanapki na bulce kajzerce
Z kietbaskg zywieckag
podsuszang, ogorkiem
Swiezym
herbata owocowa

Kanapki na bufce pszennej
z serkiem kanapkowym
naturalnym, rzodkiewka,
kawa zbozowa na mleku,

herbata owocowa

Kanapki na chlebie pszenno-
Zytnim z pasztecikiem
sojowym, ketchupem, papryka
herbata owocowa

Al 7

A:1l,3

Al

A 17

A:l,3,4




