Poniedziatek 16.12

Wtorek 17.12

Sroda 18.12

Czwartek 19.12

Pigtek 20.12

Kanapki na chlebie
pszenno- zytnim z szynkg

Ptatki orkiszowena mleku,
kanapki na chlebie zytnim z

Kanapki na chlebie pszenno-
Zytnim z poledwica

Kanapki na chlebie zytnim
Z Szynkg wieprzowa,

Patki owsianena mleku, kanapki
na bufce wroctawskiej

éniadanie wieprzowsg, pomidorem, szynka drobiowa, wieprzowsg, ogorkiem pomidorem, z dzemem brzoskwiniowym,
kakao na mleku, papryka, Swiezym, herbata o smaku herbata owocowa herbata z dzikiej rozy
herbatka malinowa herbata z owocow lasu maliny z Zurawing
Al 7 Al 7 A:l1,37 Al 7 A 17
Gruszka, gorzka czekolada melon Jogurt owocowy, amarantus Jjabtko winogrono
Il $niadanie
Zupa jarzynowa z natka, Barszcz biaty z makaronem Zupa ogorkowa Zupa cytrynowa z ryzem, Zupa krem z dyni z grzankami
makaron ze petnoziarnistym, natka, z ziemniakami i natkg, natkg,gulasz z fopatki kotlet rybny,ziemniaki, suréwka
obiad szpinakiem,kompot kotlet mielony pierogi z soczewicg wieprzowej, kasza z kapusty kiszonej,
wisniowy ziemniaki,surowka z herbata owocowa jeczmienna pertowa, herbata rumiankowa
marchewki z jabtkiem i suréwka z kapustypekinskiej,
cebulka, rzodkiewki, z koperkiem,
herbata rumiankowa herbata mietowa
A:1,7,9 A:1,379 A:1,7, 9 A:17,9 A:1,47,9
Kanapki na bulce kajzerce | Kanapki na chlebie owsianym Kanapki na bulce kajzerce Kanapki na bulce pszennej, Kanapki na chlebie zytnim
podwieczorek z pasztecikiem z indyka, Z serem zottym, rzodkiewka, z pastg z makreli, jajka, ser biaty capri, dzem z serkiem kanapkowym

papryka,ketchupem,
herbata owocowa

safatg,
herbatka malina z cytryng

szczypiorku, papryka, kawa
zbozowa na mleku, herbata
owocowa

truskawkowy, kakao
na mleku, herbata owocowa

naturalnym,pomidorem, safatg,
herbata owocowa
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Al 7
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Al 4,7

Al l7




